
 
④ 禁煙に関する各種統計データ（世界の禁煙率等） 
 
○ ＷＨＯ資料に基づく世界の地域別喫煙率 

 
 

世界の喫煙率（成人）（単位：％） 
 男性 女性 

北アメリカ地域 ３４．６３ ２０．９７ 
中東 ３５．８２ １１．８６ 

南アメリカ地域 ３６．１８ ２１．２８ 
アフリカ地域 ３８．８８ １０．６７ 
ヨーロッパ地域 ３９．６４ ２３．２０ 
オセアニア地域 ４２．３２ ２０．９３ 
アジア地域 ４３．４５ １０．９２ 

東南アジア地域 ４７．９１ １０．９７ 

先進国 ３６．８１ ２３．２２ 
全世界 ３９．４１ １６．００ 
日本 ５２．８０ １３．４０ 

（資料出所：財団法人健康・体力づくり事業財団ホームページ） 
 


